Oracion

No tienes gue arrancar nada de ti.

Todo lo qgue no es esencial,

terminard por desprenderse.
Agudizar la vista interior

para ver lo que eres,

mds alld del oropel
o del lodo que te cubre y
oculta.
Solo la meditacion podrd

iluminarte

para ver la realidad.
Enfoca tu atencion hacia el centro.

La iluminacion llegard con naturalidad.
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